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       آهسته و پيوسته

 وقتي ريحانه بهترين بازيكن تنيس روي ميز مدرسه آن روز به خسروي 
بازيكن نه چندان مطرح مدرسه، باخت هيچ كس باورش نشد؛ نه بچه هاي 

مدرسه، نه معلم ورزش، و نه خود ريحانه. چند عنوان قهرماني و مدال هاي 
رنگ نتوانست در آن مسابقه به فريادش برسد.آخر چطور ممكن بود بازيكنی  رنگا 

كه هيچ سابقة درخشانی نداشت، قهرمان مدرسه بشود؟! ريحانه بعد از باخت 
چشمان اشك آلودش را در ميان حوله پوشاند و به سرعت  از سالن خارج شد.

شايد همة حاضران در آن لحظه به يكباره به ياد داستان خرگوش و لاك پشت 
افتادند و عده اي هم زير لب شعرسعدي شيرازي را زمزمه كردند: 

رهرو آن نيست كه گه تند و گهي خسته رود
رهرو آن است كه آهسته و پيوسته رود.

آري غرور و خود شيفتگی بار ديگر كار خودش را كرده بود.
آيند.   همه می دانيم موفقيت ها و پيروزي ها تصادفي به دست نمي 
حساس،  لحظات  به خصوص  زندگي،  لحظات  تمام  در  بايد 
مراقب بود. بی شك آن هايی كه در لحظات حساس مراقب 

احساسات و عواطشان هستند و در برابر وسوسه خيلی خوب 
تاب می آورند. در كارهايشان موفق اند. 
                                    روزهايت بهاری
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سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي
دفتر انتشارات  و تکنولوژی آموزشي
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